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Kiiche & Cafeteria

Ob Bluthochdruck oder Gicht - viele Krankheiten sind ernahrungsbedingt. Deshalb
kénnen Sie sicher sein, dass lhnen unsere Kiiche eine ausgewogene, schmackhafte
Ernahrung bietet, die auch hinsichtlich Menge, Qualitat und Zubereitung neuesten
ernadhrungsphysiologischen Erkenntnissen entspricht. Denn Sie sollen ja wieder zu
Kraften kommen.

Unser Kiichenteam bereitet Ihnen die Qual der Wahl, denn sie kénnen taglich
zwischen drei verschiedenen Mittagsmenis wahlen. Eines davon ist immer ein
fleischloses Essen. Die Gerichte entnehmen Sie bitte dem Plan am Zimmeraushang.

Wenn sie eine Diat verordnet bekommen haben, bereiten wir diese ganz individuell

fur Sie personlich zu. Unsere Bitte an Sie: Halten Sie diese Diat konsequent ein. Sie sind es Ihrer Gesundheit schuldig. Gern
berét Sie eine unserer Diatassistentinnen. Sie gibt Ihnen auch einen schriftlichen Diatplan fir zu Hause. Mehr Informationen
finden Sie unter Ernahrungsberatung.

Angehorige haben die Moglichkeit, Mahlzeiten nach Vorbestellung in der Cafeteria einzunehmen. Im Erdgeschoss befindet
sich unser Patientencafé. Die aktuellen Offnungszeiten sind an den Eingangstiiren ausgehangt. Das Café darf allerdings nur in
Stral3enkleidung besucht werden.

Wenn Sie mehr wissen wollen, fragen Sie bitte das Pflegepersonal. Es stellt gerne fiir Sie den Kontakt zu uns her.
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